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    آمادگی آندوسکوپی

ــده و اثنــی عشــر  ــری، مع ــدن م ــای دی ــه معن ــام آندوســکوپی ب انج
بــا دســتگاه هــای پیشــرفته اســکوپی مــی باشــد کــه انجــام آن 
در بخــش اســکوپی تحــت نظــارت متخصــص بیهوشــی و بــدون 
هیچگونــه دردو ناراحتــی صــورت میگیــرد. نحــوه آمادگــی لازم پیــش 

ــر اســت: ــه شــرح زی ــام آندوســکوپی ب از انج
1(  شب قبل از آندوسکوپی شام سبک میل نماید.

2(  8 ســاعت قبــل از حضــور در بخــش کامــا ناشــتا باشــید، حتــی 
آب میــل نکنــد.

    توضیحات:

  داروهــای قلبــی و فشــار خــون طبــق دســتور پزشــک معالــج قلــب 

خــود میــل شــود.
  انســولین و داروهــای ضــد قنــد بــا هماهنگــی پزشــک معالــج غــدد 

خــود در روز آندوســکوپی بــه علــت ناشــتا بــودن مصــرف نگــردد.
ــن،  ــن، هپاری ــد وارفاری ــا پرســتار را از مصــرف داروهایــی مانن   لطف
کلگــزان، آســپرین و ســایر داروهــای رقیــق کننــده خــون مطلــع 

فرماییــد.
  در روز مراجعه حتما یک نفر همراه با خود داشته باشید.

ــده و  ــل جراحــی شــکم ،مع ــا مســئول بخــش را از ســابقه عم   لطف
روده مطلــع فرماییــد.

  خانم ها در روز مراجعه از لاک ناخن و رژلب استفاده نکنند.

ســه روز قبــل از مراجعــه جهــت اطمینــان از حضــور پزشــک و یــا 
در صــورت بــروز هرگونــه ســوال بــا شــماره هــای  29121015-021 و  

نماییــد.  حاصــل  تمــاس   09018968027

با آرزوی بهبودی برای شما مراجعین عزیز
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