
 :دياليز

 

 چيست؟ دياليز

 

 ها کليه که زمانی يعنی دارند احتياج دياليز به ندهند انجام را خود طبيعی فعاليتهای ها کليه که زمانی.  است درمان نوعی دياليز
 جدا و تجزيه معنی به لغت در و دارد شهرت نيز شويی خون ماشين به دياليز. اند افتاده کار از درصد نود يا و نبوده فعال ديگر
 .است کردن

 جايگزينی که است عملياتی دياليز بدن آب توازن تنظيم همچنين و هستند خون از زائد مواد کردن تصفيه و فيلتر مسئول ها کليه
 به هايشان کليه ديگر اينکه با دهد می را امکان اين افراد به و باشد می ها کليه طبيعی های مسئوليت و وظايف از بسياری برای
 .بگذرانند را مفيدی و خوب زندگی بتوانند کند، نمی کار خوبی

 

 چيست؟ دياليز نقش

 

 .کند می اعمال را دهد می انجام بدن بخشيدن تعادل در کليه يک که اعمالی تمام و کند می کار سالم های کليه شبيه دياليز

 

 .دارد می نگاه ثابت را پتاسيم و کربنات بی سديم،: مانند خون در مواد ميزان  –١

 

 .کند می دفع بدن از را زايد مواد تمامی بوده صافی شبيه دياليز  –٢

 

 .کند می رد را بدن اضافی آب دياليز  –٣

 

 .کند می تنظيم را خون فشار  –۴

 

 : دياليز اقسام

 

 زائد، مواد شود، می جانشين  را کليه وظيفه و گيرد می صورت ماشين توسط خون تصفيه که همودياليز يا خونی دياليز  –١
 با ساعات اين. دارند نياز هفته در دياليز ساعت ٩  اين در. کند می تصفيه و جدا خون از را اضافی مايعات و شيميايی مواد

 .شود می انجام هفته طی نوبت سه ١٢ به بيماران اغلب روش  –يا دو در مساوی زمانهای

 

 عمليات، اين در. کند می عبور شود می ناميده دياليز غشای که دياليز دستگاه در فيلتر يک از بيمار بدن خون ، همودياليز در
 بين مستقيم ارتباط يک اوقات، گاهی. شود می داده قرار پا يا دست در سياهرگ و سرخرگ يک بين خاص پلاستيکی لوله يک

 طريق از خون و شده داده قرار پيوند اين بين ها سوزن. شود می ناميده اين. شود می برقرار دست در سياهرگ و سرخرگ



Cimino Fistula دياليز، دستگاه در. شود می رانده بيمار بدن داخل به دوباره و دياليز دستگاه داخل به فيلتر دستگاه عمليات 
 .کند می دريافت بيمار بدن از را زائد مواد فيلتر طرف آن در محلولی

 

 )صفاقی( شکمی دياليز  –٢

 

 می انجام شده سازی جا شکم درون در که کاتتر يک توسط عمل اين که شود می تصفيه بدن درون در خون دياليز، نوع اين در
 .گيرد

 

 کيسه داخل و خارج شکم از ديگر کاتتر توسط دقيقه پنج و چهل از بعد و شده شکم داخل کاتتر توسط سرم شکل به دياليز مايع
 .گيرد می صورت پزشک نظر طبق روز در نوبت پنج الی چهار دياليز نوع اين کند می پيدا جريان خالی سرم

 

 بايد روزه هر اينکه آن عيب. دهد انجام کار موقع در و خانه در را دياليز نوع اين تواند می بيمار و بوده ماشين بدون آن مزيت
 مجرای شدن عفونی آن عمده مشکل همچنين و ست زا مشکل مسافرت هنگام در دياليز های کيسه حمل همچنين و شود انجام
 CAPD. شود می ناميده نيز) صفاقی( شکمی دياليز. باشد می شکم در کاتتر

 

 دارد؟ نياز دياليز به بيمار زمانی چه

 

 ترين مهم از مورد دو گردد می ايجاد بدنشان در ناراحتی آن خاطر به که شود می زياد آنقدر بدنشان زائد مواد زمانيکه معمولا
 خون در ماه دو اين مقدار وقتی. است خون اوره نيتروژن و کراتينين شوند، می گيری اندازه که خون در موجود شيميايی مواد
 .است يافته کاهش کليه توانايی که است اين دهنده نشان رود، می بالا

 

 نيز ديگر های شاخص از کراتينين تصفيه آزمايش وقتی معمولا cc/min پزشک دارد نياز دياليز به بيمار آيد می پايين ١٢-١٠
 استخراج در ای عمده ناتوانی بيمار اگر. بگيرد تصميم دياليز به او نياز مورد در تا کند می استفاده بيمار وضعيت تعيين برای
 پاهای در حس يا چشايی حس با يا بود، قبيل اين از و معده ريه، قلبی، های بيماری دچار اگر يا ،باشد داشته بدن از زائد مواد
 .شود می توصيه دياليز باز باشد، نيامده پايين شده ذکر ميزان تا کراتينين تصفيه است ممکن اينکه وجود با داشت مشکل خود


